
入院時 EMR前 EMR後 EMR後1日目（退院日）

1日前 1日後

術前 術後

■検査・処置が安全に受けられる ■EMRがトラブルなく受けられる ■腹痛・出血を起こさない ■食事摂取が問題なく進み、不安なく
退院できる

■EMRに対する理解ができる

放射線 胸腹部レントゲン（外来にて施行）

検体検査 採血・採尿（外来にて施行）

生理検査 心電図・出血時間（外来にて施行）

内服薬確認 継続する薬確認 ６時内服(指示分）

前処置 7:00　モビプレップ内服開始

注射
点滴
１本目内視鏡室へ持参

内視鏡室で点滴/帰室後終了抜去

処置
排便確認、残渣物がないこと確認。

食事

注腸造影食 朝・昼絶食　　水分11時まで 帰室2時間後より水分可
（500mlまで）
夕食：流動食

朝～全粥食

安静度
院内ﾌﾘｰ 病棟内ﾌﾘｰ 検査後2時間はベット上安静

その後トイレ歩行のみ可
ﾌﾘｰ

清潔 入浴可 術後から入浴禁止 洗面可 洗面可

看護情報
腹部症状について（体温表参照） 腹部症状など（体温表参照） 腹部症状など（体温表参照）

バイタル １検 ＥＭＲ前 帰室時・就寝時 朝

カルテ

指導

医師確認事項
同意書 仕事復帰は医師に確認

入院時オリエンテーション・アナムネ-ゼ聴
取

退院後の注意事項説明

チェックリストの作成 次回受診の予約券

感染症の確認

検査・禁食・前処置の説明

事務確認事項

文書

紹介

投薬

確認 看護確認事項
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