
退院予定日

3日前 2日前 1日前 1日後 2日後 3日後 4日後 5日後 6日後 7日後 8日後

術前 術後

■退院ができる

放射線 メルクマール レントゲン撮影 レントゲン撮影

検体検査
血ガス 採血 採血

生理検査

投薬

輸液 輸液(術後) 輸液

ライン確保 輸液（必要時）

浣腸 術後処置 術後処置 包交 包交 創部確認

包交

手術

輸血

リハ依頼

服薬指導依頼

栄養指導依頼

排泄
GE120ml 術中尿道カテーテ

ル挿入

シャワー浴 シャワー浴 シャワー浴 術衣・弾性ストッ
キング装着

シャワー浴

義歯・装着品除去

食止め 診察後、水分摂
取開始。昼からE
食

診察後、水分摂
取開始。昼からE
食

退院予定日

診察後、水分摂
取開始。昼からE
食

検温 ４検 ４検 ３検 ３検 ２検 ２検 ２検

安静度

フリー フリー フリー フリー ベッド上安静（ベッド
アップ30度まで可）

回診後、コル
セット装着し離
床

フリー フリー フリー フリー フリー フリー フリー

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目

観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 観察項目 退院指導

バイタル

カルテ

入院診療計画書 退院後療養計画書

アレルギー問診票

転倒・転落予防の説明 禁飲食の説明 術後ベッドの用意

看護計画・パスの説明 手術準備・必要物品の説明

入院時オリエンテーショ
ン

申し送り用紙の作成

健康についてアンケート 術当日の内服薬有無の確認

検査予定の説明

腰のパンフレット

事務確認事項 会計準備

文書

・入院診療計画書
・手術説明同意書
・輸血同意書

紹介

検査

注射

処置

清潔

移動・食事

PED(午前）クリニカルパス₋Ver.0

看護情報

確認

観察項目（検
温表記入）

医師確認事項

看護確認事項

ステップ名称 手術前～手術当日（術前） 手術当日（術後）～第2病日 術後３日～第7病日

基準日

■手術に関する理解・受け入れがされている。 ■精神的に安定している。 ■疼痛なく歩行が出来る

■不安が最小限で落ち着いている。 ■麻酔・手術侵襲から回復される。 ■退院準備が出来る

目標
■手術前の準備が整っている。 ■疼痛がコントロールでき経過する。

■検査・処置が安全・安楽に受けられる。


