
入院日

＃１　不安が最小限で落ち着いてい
る。

＃２　検査・処置を安全、安楽に受ける
ことが出来る。

＃３　手術の準備が出来ている。

＃４　手術に対する理解・受け入れが
出来ている。
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術前準備期間

＃1　精神的に安定している。

＃２　麻酔・手術侵襲から回復する。

＃３　疼痛がコントロール出来る。

 

当日
3日前 2日前4日前 4日後

手術当日～術後第５病日

＃１　術後、合併症を引き起こさない。

＃２　疼痛がコントロール出来る。

 

 

5日後2日後 3日後1日後 12日後10日後8日後 9日後6日後 7日後 15日後 16日後13日後

術後第６～第14病日

＃１　術後、合併症を引き起こさない。

＃２　疼痛がコントロール出来る。

＃３　セルフケアが充実出来る。

 

14日後11日後 20日後

術後第15～第21病日

＃１　術後、合併症を引き起こさない。

＃２　疼痛がコントロール出来る。

＃３　ADLが自立または介助で充足出来る。

 

21日後19日後17日後 18日後


