
手術前日から術前 手術当日

手術に対する理解・受け入れが
できている

麻酔・手術侵襲から回復する

手術前の準備が整っている 疼痛がコントロールでき経過する

不安が最小限で落ち着いている  

術前 術後

放射線 術中レントゲン＊

検体検査 血ガス採血＊

生理検査

輸液（必要時） 点滴＊

装具確認 麻酔科医師診察 術後処置

理髪店予約 浣腸

わかめちゃんカット

手術説明日時確認 手術

リハ受診。　PM　STEF検査 必要に応じて術前訓練

前日21時から当日朝6時までに
アクアサポート1500ml/昼から絶
飲食

安静度 自由 ベッド上安静

清潔 入浴可

観察項目（検温表） 観察項目（検温表） 観察項目（検温表） 観察項目（検温表）

観察項目（ＶＡＳスケール頚）

検温 2検温 2検温 2検温 ＩＣＵ

医師確認事項

手術必要物品の説明 禁水食の説明

麻酔問診表記入 術衣・コンプリネットプロの説明・
準備

頚のパンフレット確認 術前チェックカード記録

アレルギー問診票 手術同意書の確認

転倒・転落予防の説明 麻酔同意書の確認

看護計画・パスの説明

入院時オリエンテーション

検査予定の説明

事務確認事項

文書

紹介

移動・食事

看護情報
観察

バイタル

カルテ

確認 看護確認事項

処置

手術

輸血

リハ依頼

服薬指導依頼

栄養指導依頼

検査

投薬

注射

不安が最小限で落ち着いている

3日前 2日前 1日前
当日

パスコード：110023　　パス名称：頸椎椎弓形成術クリニカルパス

入院～手術準備期間

目標

手術に対する理解・受け入れができている

手術前の準備が整っている



採血

内服再開確認（抗凝固剤以外）

輸液

包交、ドレーン抜去

フットポンプ２１時～

ベッドサイド訓練
ボール貸し出し

訓練室ex開始 訓練室 訓練室 訓練室 訓練室

昼から流動／夕から全粥 朝から常食

カラー装着にて離床

清拭 清拭介助

4検 3検 2検 1検

1日後 2日後 3日後 4日後 5日後 6日後

術後合併症・創感染をおこさず経過する

 

第１病日～第6病日

疼痛がコントロールでき経過する



レントゲン、ＣＴ

採血

抜鈎

STEF 訓練室 訓練室 訓練室 訓練室 訓練室 訓練室

清拭介助 シャワー浴（創確認後）

退院予定日確認

退院指導

13日後7日後 8日後 9日後 10日後 11日後 12日後

 

 

第7病日～退院まで

ＡＤＬが自立あるいは介助で充足できる



レントゲン、採血

訓練室 訓練室

14日後 15日後

 

 

第7病日～退院まで

ＡＤＬが自立あるいは介助で充足できる


