
術前 術後

放射線
術中X-P 胸腹X-P 胸腹X-P

検体検査
採血 採血

眠前アローゼン1包内服
絶飲食時医師へ確認

疼痛時ﾛﾌﾞ内服

希望時眠剤内服

術前輸液 術後輸液 術後１日目輸液 術後２日目輸液 術後３日目輸液 術後４日目輸液

異常時指示

術前食は医師に確認 術前食は医師に確認 食事可能な場合は、朝よ
り注腸造影食に変更。
昼より禁食、経口補水可
能であればアクアサポート
飲水開始。

食止めの場合は、そのま
ま絶食。アクアサポートは
医師に確認。

経口補水可能であれば術
前3時間前までアクアサ
ポート飲水

絶飲食 回診後、飲水可 昼から流動食 昼から3分粥 昼より5分粥

観察項目 観察項目

バイタルサイン
術当日は、帰室後1時間ま
では15分毎
その後、1時間は30分毎測
定
その後、1時間経過時測定
その後、２時間後測定
以後適宜測定

４検 ３検

入院時身長体重測定 臍処置(術前日までに) 弾性ストッキング装着 酸素吸入 SPO2測定

必要時医師へ術前排便処
置確認

SPO2測定 硬膜外カテーテル抜去後
より膀胱留置カテーテル
抜去。残尿測定

心電図モニター 硬膜外抜去

フットポンプ装着

硬膜外持続注入

ドレーン管理

院内フリー ベッド上安静　ﾍﾞｯﾄﾞｱｯﾌﾟ30
度まで

回診後、離床可 院内フリー

シャワー浴可 全身清拭 ﾄﾞﾚｰﾝ抜去後よりシャワー
浴可

入院時　持参薬確認 食待ち札説明 陰部洗浄

術前チェックリスト作成
確認

チーム医療 退院支援
周術期口腔ケア外来受診 周術期口腔ケア外来受診

入院時説明

術前説明(看護師)

結腸パンフレット説明

転倒転落

転倒・転落アセスメントス
コア
転倒転落危険度Ⅱ看護計
画立案・説明

転倒・転落アセスメントス
コア

転倒・転落アセスメントス
コア

転倒・転落アセスメントス
コア

転倒・転落アセスメントス
コア

褥瘡管理

褥瘡管理入力
皮膚統合性リスク状態看
護計画立案、説明

褥瘡管理

アレルギー確認

入院診療計画書説明

モニター監視説明/同意

全麻・硬膜外麻酔同意書
確認

輸血・血液製剤同意書確
認
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4日後1日後 2日後 3日後

術後2日目

#1　術後合併症を起こさない。

#2　離床を進めることができる

1日前

術前

 

 

 

当日

術後

#1　バイタルサインが安定し、手術侵襲から早期に回復できる。

#2　ドレーンより出血がなく経過できる。

#3　創痛・苦痛がない(早期に軽減する)

3日前 2日前

その他

その他

文書

その他

目標

投薬

注射

輸血

異常時指示

食事

バイタル

教育指導

医療安全

処置

看護

検査



胸腹X-P

採血

昼から全粥 昼から常食 常食

２検 １検

全抜鈎

周術期口腔
ケア外来受
診

栄養指導 退院指導

褥瘡管理

9日後

術後5日目以降

#1　術後合併症を起こすことなく、退院を迎えることができる。

#2　退院後の生活について理解できる

 

10日後
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7日後 8日後5日後 6日後


