
入院 手術前日 手術当日（術前） 手術当日（術後） 術後1日目 術後2～６日目 術後7日目

目標

検温
入院時に

体温・血圧を測ります。

午前：朝6時に内服
午後：朝食後に内服

朝8時頃点滴をします。

処置
必要に応じて、手術部位
の剃毛を行います。

朝8時頃　術衣に着替え
て下さい。（下着はﾊﾟﾝﾂ
のみ着用可）

血栓予防のため
ﾌｯﾄﾎﾟﾝﾌﾟを着用します。

傷の状態をみて
抜鉤をします。

レントゲン レントゲン(ポータブル) レントゲン

心電図 心電図(ポータブル) 心電図

採血 ペースメーカーチェック 採血

心電図ﾓﾆﾀｰ装着

清潔 清拭タオルで体をふきます。

食事
午前：絶食
午後：朝食半分量のみ
その後は絶飲食です。

医師の許可があれば、
水分、食事は可能です。

看護師より、手術につい
て説明があります。

<準備するもの>
・弾性ストッキング
・胸帯(マジックテープ式)

抗生剤のみ
点滴があります。
（終了後に抜針）

ペースメーカーチェック

医師の許可後、
ペースメーカー側の手を90度
まで挙げることができます。

抗生剤の内服が
開始になります。

手術後、主治医より説明
があります。

主治医より、手術の説明
があります。承諾書にサ
インをして､看護師に渡し
てください。

翌朝までﾍﾞｯﾄﾞ上安静。
ペースメーカー側の手は
挙げないで下さい。
胸帯を装着します。
（装着期間は医師の指示に
従って下さい）

患者様及び家
族への説明

活動・安静度

排泄

投薬・注射

手術室へは車椅子で入
室します。 （入れ歯、アク
セサリー等装飾品は外し
て下さい）

制限はありません。
午前手術の場合、夕食以降絶食になります。

手術に対する不安を軽減し、安心して治療を受けることができる 　　　　合併症を起こすことなく経過することができる

翌日の朝まで
持続点滴があります。

医師の許可があれば、入浴可能です。

手術室に行く前に体温・血圧を測ります。

中止薬や通常薬の
確認をします。

制限はありません。
病状により、制限がある
ときはお知らせします。

医師の許可後、尿管を抜き、ﾄｲﾚ歩行は自由にできます。　　　　

手術室へ入室後
尿道に管を入れます。

検査

医師の指示に従い時間おきに
体温・血圧を測ります。

トイレをご使用できます。


